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Prot. No. MPL: 7/24/3                     14 February 2024 

 

kÀ¡peÀ 

 

anin-lm-bnÂ {]n-b-s¸-« ssh-Zo-I-tc, k-tlmZ-co k-tlm-Z-c-·m-tc, Ip-ªp-a-¡tf, 

 

തന്റെ ജീവിതം ശരിയായ ദിശയിൽ അറെന്നു തതാന്നിയ ധനികനായ ഒരു 

വയക്തിറയക്കുെിച്ചുള്ള കഥയുണ്ട്: അയാൾ ജീവിതത്തിൻറെ തിരക്കിനിടയിൽ  തന്റെ 

നഷ്ടറെട്ടുത ായ വിശവാസ ജീവിതത്തിതേക്്ക മടങ്ങുവാൻ ആഗ്രഹിച്ചു. തന്റെ  ാ ങ്ങൾ 

നിരവധിയാറെന്നും അതുറകാണ്ട് ഒരു വവദികന് മാഗ്തതമ അയാളുറട  ാ ങ്ങളിൽ നിന്ന ്

തമാചിെിക്കുവാൻ കഴിയുകയുള്ളുറവന്നും അയാൾ ഉെച്ചു വിശവസിച്ചു. 

ഒരു ദിവസം വളറര നന്നായി ഒരുങ്ങിയ തശഷം ഒരു വവദികനറ്െ  ക്കൽ 

അതേഹം തന്റെ  ാ ങ്ങറളൊം തുെന്നു  െഞ്ഞു.  ാ ങ്ങറളൊം ഗ്ശവിച്ച തശഷം 

വവദികൻ അയാറള ആശവസിെിച്ചു, എന്നിട്ട്  െഞ്ഞു “താങ്കൾ വദവത്തിൽ നിന്നും 

സതഹാദരങ്ങളിൽ നിന്നും ഏറെ അകന്നിരിക്കുന്നു. അതുറകാണ്ട ് ാ  രിഹാരമായി 50 

ദിവസം തുടർച്ചയായി വിശുദ്ധ കുർബാനയിൽ  റങ്കടുത്്ത വദവതത്താട് 

മാെത ക്ഷിക്കുകയും വദവാനുഗ്രഹം തതടുകയും റചയ്യുക”.  

ഇത് തകട്ട് ആ ധനികൻ മെു ടി  െഞ്ഞു: “ ിതാതവ ഞാൻ തിരക്കുള്ള ഒരു 

വയക്തിയാെ് എൊ ദിവസവും വിശുദ്ധ കുർബാനയ്ക്്ക ത ാകുവാൻ എനിക്്ക 

സാധിക്കുകയിെ, എനിക്്ക മറെറെങ്കിേും  ാ  രിഹാരം തരിക”. വവദികൻ  െഞ്ഞു: 

“എങ്കിൽ 50 ദിവസം ഉ വസിക്കുന്നത് നെതാെ”്.   തക്ഷ ആ ധനികൻ വവദികതനാട് 

വീണ്ടും അത ക്ഷിച്ചു: “ ിതാതവ, ഞാൻ രാവിറേ മുതൽ വവകുതന്നരം വറര 

വളറരയധികം തജാേി റചയ്യുന്ന ആളാെ.് ഉ വാസം എടുത്താൽ അത് എനറ്െ 

ആതരാരയറത്ത ബാധിക്കും, എൻറെ തജാേിറയയും ബാധിക്കും. അതുറകാണ്ട് മറൊരു 

ഉ തദശം നൽകുകയാറെങ്കിൽ ഞാൻ സെുഷ്ടനായിരിക്കും”.  

വവദികൻ തുടർന്നു: “എങ്കിൽ വിശുദ്ധ ഗ്രന്ഥത്തിറേ ഓതരാ അധയായങ്ങൾ 

രാവിറേയും വവകിട്ടും തുടർച്ചയായി വായിക്കുക”. അതൊഴും അയാൾ ഒഴിവ്  െയുവാൻ 

തുടങ്ങി: “ ിതാതവ കൃഗ്തിമ റവളിച്ചത്തിൽ രാവിറേയും വവകുതന്നരവും വായിക്കുവാൻ 

ഗ് യാസമുള്ള ആളാെ് ഞാൻ”. 

അവസാനം വവദികൻ അയാളുറട റചവിയിൽ സ്തനഹ ൂർവ്വം മഗ്െിച്ചു: “ഉല്പത്തി 

 ുസ്തകം ,മൂന്നാം അധയായം  റത്താൻ താം തിരുവചനം നീ ഇടയ്ക്കിറട ആവർത്തിക്കുക. 

ആ വചനം ഇഗ് കാരമാെ്: “മനുഷയാ നീ മണ്ണാകുന്നു,മണ്ണിതേക്്ക നീ മടങ്ങും”. 

ആ ധനികൻ സതൊഷ ൂർവ്വം സവഭവനത്തിതേക്്ക മടങ്ങി.അല്പദിവസത്തിനുതശഷം 

അയാൾ തിരിറക വന്ന് വവദികതനാട്  െഞ്ഞു: “ഇതൊൾ എനിക്്ക എൊ ദിവസവും 

തദവാേയത്തിൽ ത ാകുവാനും, വിശുദ്ധ കുർബാനയിൽ  റങ്കടുക്കുവാനും, വിശുദ്ധ ഗ്രന്ഥം 

വായിക്കുവാനും, ഉ വസിക്കുവാനും സാധിക്കുന്നുണ്ട്. ഈ ഭൂമിയിറേ എൻറെ ദിവസങ്ങൾ 

എണ്ണറെട്ടതാറെന്നുള്ള തബാധയം എൻറെ ജീവിതറത്ത മാെിമെിച്ചു. ഒത്തിരി നന്ദി”.  

വിഭൂതി തിങ്കളാഴ്ച ദിവസം വവദികൻ ഭസ്മം റകാണ്ട് നമ്മുറട റനെിയിൽ കുരിശു 

വരച്ചതൊൾ രായകസംഘം ആവർത്തിച്ച്  ാടിയത് ഇഗ് കാരമാെ് :  

മനുഷയാ നീ മണ്ണാകുന്നു, 

മണ്ണിതേക്്ക മടങ്ങും നൂനം, 

അനുതാ  കണ്ണുനീർ വീഴത്്തി  

 ാ  രിഹാരം റചയ്തുറകാൾക നീ. 

ഭാരിച്ച ഉത്തരവാദിതവങ്ങൾക്കും ജീവിതത്തിൻറെ തിരക്കിനുമിടയിൽ നമുക്്ക 

നഷ്ടറെട്ടു ത ാകുന്ന ഒരു സുഗ് ധാനകാരയം വദവവുമായുള്ള അടുെവും 

സതഹാദരങ്ങളുമായുള്ള ബന്ധവുമാെ്. 
 



 

 

 

വദവതത്താട ് കൂടുതൽ അടുക്കുവാനും വദവീക കാരയങ്ങളിൽ 

വയാ ൃതരാകുവാനും കുടുംബാംരങ്ങതളാടും സതഹാദരങ്ങതളാടും കൂടുതൽ  

ഐകയറെടുവാനും വദവം നൽകിയ മതനാഹരമായ ഒരു അവസരമാെ് ഈ വേിയ 

തനാമ്പുകാേം. 

തോകം കണ്ടതിൽ വച്ച ് ഏെവും മികച്ച അധയാ കനായ ഈതശാമിശിഹായുറട 

ഏെവും ഗ്ശദ്ധിക്കറെട്ട ഗ് തതയകത ഈതശാ ജീവിച്ചത്  ഠിെിച്ചു,  ഠിെിച്ചത് ജീവിച്ചു 

എന്നുള്ളതാെ്. മരുഭൂമിയിൽ 40 ദിവസം നീണ്ടുനിന്ന ഉ വാസത്തിേൂറടയും 

ഗ് ാർത്ഥനയിേൂറടയും  രിതയാരത്തിേൂറടയും ഈതശാ നാഥൻ നറമ്മ  ഠിെിച്ചത് നമ്മുറട 

ജീവിതത്തിൽ ഗ് ാർത്ഥനയുറടയും ഉ വാസത്തിന്റെയും  രിതയാര ഗ് വത്തികളുറടയും 

ആവശയങ്ങറള കുെിച്ചാെ്.  

ജീവിതത്തിൽ കാതോയ മാെങ്ങൾ,  രിവർത്തനങ്ങൾ എന്നിവ ഉണ്ടാകെറമങ്കിൽ 

തബാധ ൂർവമായ ഗ്ശമം നമ്മുറട ഭാരത്തുനിന്ന് ആവശയമാെ്. തനാമ്പിന്റെ 50 ദിവസങ്ങളും 

ഗ് ാർത്ഥനയുറടയും ഉ വാസത്തിന്റെയും, ഉ വിയുറടയും ദിനങ്ങളായി മാെുവാൻ നമുക്്ക 

ആത്മാർത്ഥമായി  രിഗ്ശമിക്കാം. സാധിക്കുന്നിടതത്താളം ഈ ദിവസങ്ങളിറേ വിശുദ്ധ 

കുർബാനയിൽ  റങ്കടുക്കുവാനും അതുത ാറേതറന്ന ഈ തനാമ്പ് കാേത്്ത നാം 

സംഘടിെിക്കുന്ന വാർഷിക ധയാനത്തിൽ മുടങ്ങാറത  റങ്കടുക്കുവാനും, ആത്മാർത്ഥമായ 

കുമ്പസാരത്തിേൂറട വദവവുമായും സതഹാദരങ്ങളുമായും ഐകയറെടുവാനും 

ആഴറെടുവാനും നമുക്്ക സാധിക്കറട്ട എന്ന് ഞാൻ ഗ് ാർത്ഥിക്കുന്നു. 

കഴിഞ്ഞ എട്ടു മാസക്കാേമായി ഞാൻ നമ്മുറട രൂ തയിറേ വിവിധങ്ങളായ 

ഇടവകകളും  മിഷനുകളും സന്ദർശിച്ചു റകാണ്ടിരിക്കുകയായിരുന്നു. എനിക്്ക വളറര 

അഭിമാനം തതാന്നിയ ദിവസങ്ങൾ ആയിരുന്നു. നിങ്ങളുറട ആത്മാർത്ഥമായ 

സഹകരെത്തിനും സത്നഹത്തിനും കരുതേിനും ഞാൻ നന്ദി  െയുന്നു. എൻറെ സന്ദർശന 

തവളയിൽ  േരും തചാദിച്ച ഒരു തചാദയം രൂ തയുറട ഇതൊഴറത്ത സ്ഥിതിറയക്കുെിച്ചും 

ഭാവി ഗ് വർത്തനറത്തക്കുെിച്ചുമാെ്.  

നമ്മുറട രൂ ത ആത്മീയവും ഭൗതികവുമായ വളർച്ചയുറട  ാതയിോെ്. 

അടിസ്ഥാന രമായ നമ്മുറട ആവശയങ്ങൾ നിരവധിയാെ്. ഈ രൂ ത നമ്മുറട 

സവെമാറെന്നും ഈ രൂ തയുറട വളർച്ച നമ്മുറട തറന്ന വളർച്ചയാറെന്നും 

കരുതുന്നവരാെ് നിങ്ങൾ. അതിൽ എനിക്്ക സതൊഷമുണ്ട്.  

വദവാനുഗ്രഹത്താൽ ധാരാളം യുവജനങ്ങളും കുട്ടികളും ഉള്ള രൂ തയാെ് 

നമ്മുതടത്. അതുറകാണ്ടുതറന്ന അവരുറട ഭാവിറയ കുെിച്ചുള്ള ചിെകൾ നമുക്്ക 

ഓതരാരുത്തർക്കും ഉണ്ടാകെം.  

നമ്മുറട യുവജനങ്ങൾക്കും കുട്ടികൾക്കും ആത്മീയമായ വളർച്ചയ്ക്്ക ഉ കരിക്കുന്ന 

ധാരാളം ഗ് വർത്തനങ്ങൾ നമുക്കിനിയും ആസൂഗ്തെം റചതയ്യണ്ടതുണ്ട്. അവർക്്ക 

ഭാവിയിൽ ആത്മീയ തനതൃതവം നൽകുവാൻ ധാരാളം വവദികറര ആവശയമുണ്ട്. 

ഭാവിയിൽ നമ്മുറട രൂ തയ്ക്്ക ആത്മീയ തനതൃതവം നൽതകണ്ട വവദികറര 

കറണ്ടത്തുകയും വവദിക വിദയാർഥികറള  ഠിെിക്കുകയും റചയ്യുക എന്നുള്ളത് 

എൻറെയും നിങ്ങളുറടയും വേിറയാരു ഉത്തരവാദിതവമാെ്.  

ഇതൊൾ നമ്മുറട രൂ തക്കുതവണ്ടി വിവിധ റസമിനാരികളിോയി 18 വവദിക 

വിദയാർത്ഥികൾ  ഠിക്കുന്നുണ്ട്. നമ്മളുറട വവദിക വിദയാർഥികൾ  ഠിക്കുന്നത് 

റമൽബെിേും സിഡ്നിയിേും തൊമിേും ഇെയയിേുമുള്ള വിവിധ റസമിനാരികളിേുമാെ്. 

അതുറകാണ്ടുതറന്ന  ഠന റചേവും ഭാരിച്ചതാെ്.  നമ്മുറട രൂ തയ്ക്്ക അത ്

താങ്ങാവുന്നതിന് അെുെമുള്ള ചിേവാെ്. ഒെം തറന്ന നമ്മുറട യുവജനങ്ങൾക്കും 

കുട്ടികൾക്കും തവണ്ടിയുള്ള വിവിധങ്ങളായ ആത്മീയശുഗ്ശൂഷകൾ നടത്തുന്നതിനും 

അതിന് തനതൃതവം റകാടുക്കുന്നതിനും നിങ്ങളുറട ആത്മാർഥമായ സഹകരെം 

അതയാവശയമാെ്. 

അതുറകാണ്ട് ഈ തനാമ്പുകാേത്്ത നാം ഉ വാസത്തിേൂറടയും 

 രിതയാരഗ് വർത്തിയിേൂറടയും  കറണ്ടത്തുന്ന തുക നമ്മുറട  വവദിക വിദയാർഥികളുറട 

 ഠന റചേവിനായും, റസമിനാരി നടത്തിെിനായിട്ടും അതുത ാറേതറന്ന നമ്മളുറട 

യുവജനങ്ങളുതടയും കുട്ടികളുറടയും ആത്മീയ ശുഗ്ശൂഷയ്ക്്ക ഉതകുന്ന  രി ാടികൾ 

ആസൂഗ്തെം റചയ്യുന്നതിനും ഉ തയാരിക്കുന്നതാെ്. ഇക്കാരയങ്ങൾക്കായി നിങ്ങൾ 

ഉദാരമായി രൂ തറയ സഹായിക്കുറമന്ന് എനിക്്ക ഉെൊെ്.  

നമ്മുറട രൂ തയിറേ സാധിക്കുന്ന  കുടുംബങ്ങൾ ഒരു വവദിക വിദയാർത്ഥിയുറട 

ഒരു മാസതത്തതയാ ഒരു വർഷതത്തതയാ   ഠന റചേവ്       സ്ത ാൺസർ റചയ്യുവാനായി 

ആഗ്രഹിക്കുന്നുറവങ്കിൽ ദയവായി  നിങ്ങളുറട വികാരിയച്ചറനതയാ എറന്നതയാ 

അെിയിക്കെറമന്ന് അഭയർത്ഥിക്കുന്നു. 

നമ്മുറട രൂ തയുറട ഈ ആവശയങ്ങൾക്കായി Bishop’s Lenten Appeal എന്ന 

ത രിൽ ഒരു കവർ നിങ്ങളുറട ഓതരാരുത്തരുറടയും ഭവനങ്ങളിൽ ഇടവക കമ്മിെിക്കാർ 

എത്തിക്കുന്നതായിരിക്കും. നിങ്ങളുറട ത രും, തുകയും, തന്നിരിക്കുന്ന കവെിൽ 

ഗ് തതയകമായി തരഖറെടുതത്തണ്ടതാെ്. ആർറക്കങ്കിേും രസീത് ആവശയമുറണ്ടങ്കിൽ രൂ ത  



 

 

 

 

 

 

 

 

തകഗ്ന്ദത്തിൽ നിന്നും അവ നൽകുന്നതായിരിക്കും. ഇഗ് കാരം നമുക്്ക േഭിക്കുന്ന തുകയുറട 

വരവ് ചിേവ് കെക്കുകൾ അടുത്തവർഷം നിങ്ങറള അെിയിക്കുന്നതായിരിക്കും. 
  

നമ്മുറട രൂ തയുറട വളർച്ചയിൽ നിങ്ങളുറട എൊവരുറടയും ആത്മാർത്ഥമായ 

സഹകരെവും ഗ് ാർത്ഥനയും ഞാൻ ഗ് തീക്ഷിക്കുന്നു. എൊവതരാടും മുൻകൂട്ടി നന്ദി 

 െയുന്നു. അനുഗ്രഹഗ് ദമായ ഒരു തനാമ്പുകാേം നിങ്ങൾതക്കവർക്കും തനരുന്നു. 
 

  നമ്മുറട കർത്താവീതശാ മിശിഹായുറട കൃ യും , ിതാവായ വദവത്തിന്റെ 

സ്തനഹവും,  രിശുദ്ധാത്മാവിനറ്െ സഹവാസവും  നാറമൊവതരാടും കൂടി 

ഉണ്ടായിരിക്കറട്ട!  

 

an-in-lm-bnÂ, 

amÀ tPm¬ ]\w-tXm-«-¯nÂ C.M.I 

 

Cu kÀ-¡p-eÀ 2024 s^{_p-h-cn 18þmw Xnb-Xn Rm-b-dmgv-N ]-f-fn-bnÂ            

hm-bn-t¡--XmWv. 

 

 

 


